Physi: .
Manusle ThErapie

() Cordes

Praxis Cordes
e . Debstedter Weg 4
Me.d!ZInISChe . 27578 Bremerhaven
Trainingstherapie Telefon 0471 88284
Therapeutische Fitness felefax 0471 802296
. info@praxis-cordes.de
(Ruckenschule) www.praxis-cordes.de

Das Training beinhaltet:

Spezifische bungen zur Verbesserung
von Kraft - Koordination - Ausdauer
des gesamten Bewegungsapparates.

F rdie pers nliche Trainingsplanerstellung vereinbaren wir
gerne mit Ihnen einen Einzeltermin. F r diesen Termin be-
rechnen wir eine Geb hr von 21,00 € (wird bei der ber-
nahme einer Monats- oder Zehnerkarte angerechnet).

Bei Buchung einer Monats-, Vierteljahres-, Halbjahres-,
Jahres- oder Zehnerkarte steht Ihnen unsere med. Trai-
ningstherapieeinrichtung grunds tzlich zu den normalen
Praxis ffnungszeiten zur Verf gung.

Gezielte therapeutische Betreuung
erhalten Sie zu den nachfolgend aufgef hrten Zeiten:

Montag: 10.00 - 11.30 Uhr und 18.30 - 20.00 Uhr
Dienstag: 9.00 - 10.30 Uhr und 18.00 - 19.00 Uhr
Mittwoch: 9.00 -11.30 Uhr und 18.30 - 20.00 Uhr
Donnerstag: 14.00 - 15.00 Uhr

Freitag: 9.00-11.30 Uhr
Preise ab 1. Mai 2011
14 Tage 14,00 €

1 Monat 26,00 €
3 Monate 70,00 €
6 Monate 140,00 €
1 Jahr 280,00 €
Zehnerkarte 60,00 €

Die G ltigkeit der Zehnerkarte betr gt 6 Monate.

Ehe- und Lebenspartner, Sch ler, Studenten und Arbeits-
lose erhalten 10% Rabatt auf eine Monats-, Vierteljahres-,
Halbjahres- und Jahreskarte.

Unsere Regeldffnungszeiten
Montag und Mittwoch: 7.30 - 20.00 Uhr
Dienstag und Donnerstag: 7.30 - 19.00 Uhr
Freitag 7.30 - 18.00 Uhr
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Krankengymnastische
Befunderhebung ... €n. Aufw.
Manuelle Therapie € 25,00
Manuelle Lymphdrainage
— GroBbehandlung 30 Min. .................. € 23,00
— GroBbehandlung 45 Min. ................. € 34,00

— Ganzk rperbehandlung 60 Min. .... € 46,00
Bandagierung nach Lymphdrainage ..... € 10,00
Krankengymnastische Behandlung ......... € 25,00
KG-ZNS (KG nach Bobath) ..o € 25,00
Ger tegest tzte Krankengymnastik ........ € 35,00
Eisbehandlung ..o
W rmepackung (Fango) ...
HEIBIUFT oo .
Elektrotherapie (bzw. Ultraschall) ............. € 10,00

Hausbesuchsgeb hrinkl. KM-Geld .......... € 15,00
MOSSOAQGE v € 15,00
Funktioneller Tape-Verband

inkl. Material ..., € 15,00
Traktion/EXtension ... € 10,00

Medical Tape Concept inkl. Material ..... €n. Aufw,

Wellness
Massage 5er Karte ... € 75,00
Massage und Fango Ser Karte ................. € 120,00
Massage 10er Karte .......cccoovvviinicncnnns € 140,00
Gesichtslymphdrainage 30 Min. ............... € 25,00
Gesichtslymphdrainage 5er Karte ........... € 120,00
FuRreflexzonenmassage 30 Min. .............. € 25,00
Lavasteinmassage ... . €n. Aufw.
Magnetfeldtherapie .. . € 8,00
Magnetfeldtherapie 5er Karte ... .. € 35,00
Magnetfeldtherapie 10er Karte ................ € 60,00

in besten
H nden





